MENUCYCLUS KINDERDAGVERBLIJVEN

week 06/06-12/06 13/06-19/06 20/06-26/06 27/06-03/07 25/04-01/05 02/05-08/05 09/05-15/05 16/05-22/05 23/05-29/05 30/05-05/06
week 1 week 2 week 3 week 4 week 5 week 6 week 7 week 8 week 9 week 10
Maandag Kippensoep Aspergesoep Champignonsoep agnes sorelsoep kippensoep rapensoep juliennesoep Witte koolsoep Witloofsoep witloofsoep
PEUTER Braadworst Vege groenten lasagne catch of the day Kippenbout z/been Macaroni ham, kaas, catch of the day Vege stoofvlees Blinde vink Rundshamburger Vogelnestje
Bruine saus nantuasaus Currysaus courgette, champignon Bieslooksaus Luikse saus Bruine saus Tomatensaus
Pommes Rissolee Puree groene kruiden Groentenrijst Puree (125g pp) aard.blokjes tuinkruiden Natuuraard Gebakken krieltjes Puree (125g pp)
Witloof gebakken gesneden Knolselder geroosterd Prei gestoofd Knolselder gestoofd Jonge wortelen Appelmoes Wortelen en erwten
BABY rapenpuree Doperwtenpuree peterseliewortelpuree Courgettenstoemp Spinaziepuree raketslapuree Witloofpuree rapenpuree Venkelpuree Wortelpuree
(+eiwit) rund gemalen Kip gemalen Vis Kip gemalen rund gemalen Kip gemalen Kalkioen gemalen kip gemalen Rund gemalen Rund gemalen
Dinsdag Witloofsoep zoete aardappelsoep tomatengroentensoep spitskoolsoep Courgettesoep Kippensoep Tomatengroentensoep groentensoep Preisoep Peterseliesoep
PEUTER Omelet met spek en kaas Zalmfilet Vege vol-au-vent Catch of the day Omelet Kalkoenfilet catch of the day Vis catch of the day catch of the day
Bechamelsaus Bieslooksaus Bieslooksaus Venkelcoulis Roomsaus nantuasaus Pestosaus Vissaus
Puree (125g pp) Puree (125g pp) Wortelstoemp (200g pp) Knolselderstoemp (200g pp) Puree (125g pp) Krielaardappelen natuur Puree (125g pp) Puree (125g pp) Penne Natuuraard
Broccoli Courgette worteljulienne (50gpp) Broccoli (50g pp) Broccoli Wortel julienne spinazie in bechamel Erwten Broccoli Broccoli
BABY Broccolipuree Chinese koolpuree Wortelstoemp Knolselderpuree Bonenpuree Knolselderpuree Venkelpuree stoofslapuree spinaziepuree Broccolipuree
(+eiwit) kalkoen gemalen Zalm varken gemalen Vis Omelet (4 porties uit 1 omelet) Kalkoen gemalen Vis Vis Vis vis
Woensdag Rapensoep Wortel pastinaak soep Bloemkoolsoep broccolisoep paprikasoep Venkelsoep kervelsoep Wortelsoep bloemkoolsoep Champignonsoep
PEUTER Kipfilet Varkenslapje Rundshamburger vege nasi goreng Chipolata Gehaktbal farfalle asperges, kruidensaus, vege lasagne Vege No chicken kalkoenfilet
Currysaus Marjoleinsaus Champignonsaus Bruine saus beenham Zoet zure saus
Wilde rijst Aardappelblokjes natuur Krielaardappelen natuur Puree (125g pp) Parmezaanpuree Wilde rijst Natuuraard
Courgette boontjes Koude tomaat natuur Geroosterd bloemkool Provencaalse saus Warme ananas Preiin room
BABY Courgettepuree Andijviepuree stoofslapuree Bietenstoemp Bloemkoolpuree Venkelpuree Bloemkoolpuree knolselderpuree courgettepuree Paksoipuree
(+eiwit) Kip gemalen rund gemalen rund gemalen varken gemalen Kalf gemalen kalf gemalen Kalf gemalen Kip gemalen Kip gemalen Varken gemalen
Donderdag courgettesoep Knolseldersoep Peterseliewortelsoep witloofsoep wortelsoep Courgettesoep Venkelsoep zoete aardappelsoep Broccolisoep Wortelsoep
PEUTER paella vis en kip Kippenoester Kipgehaktbal Penne Bolognaise vege gehaktballetjes Zalmfilet Boomstammetje Vege gyros Gehakt gebakken Vege gehaktballetjes
Tomatencoulis Saffraansaus Bruine saus stroganoff saus
Gebakken krieltjes penne Tagliatelle Andijviepuree (200g pp) Brunoise aardappelen Groentenrijst Puree (125g pp) penne
Ratatouille zacht Groene groentjes Ratatouille zacht broccoli (50g pp) witloof gebakken gesneden Romanesco Provencaalse groenten
BABY Wortel 3 kleuren puree Venkelpuree |groene kruidenpuree Bloemkoolstoemp Wortelpuree Andijviepuree Courgettestoemp courgettepuree Romanescopuree Knolselderpuree
(+eiwit) Vis varken gemalen Kip gemalen rund gemalen varken gemalen Zalm rund gemalen varken gemalen Vis Kalf gemalen
Vrijdag Tomatensoep Courgettesoep tomatensoep Tomatensoep spitskoolsoep witloofsoep Rapen pastinaaksoep tomatengroentensoep Knolseldersoep Preisoep
PEUTER Vege spaghetti (hoorntjes) Kippenchipolata quiche Kalfsblanket Zalmfilet vege worst vis Kabeljauwhaasje Kipfilet quiche
Tomatencoulis Vissaus Boursinsaus Bechamelsaus Vissaus Dragonsaus
Penne Bieslookpuree spitskoolpuree (200g pp) Aardappelwedges Wortelpuree (200g pp) Broccolipuree (200g pp) Aard.blokjes tuinkruiden
Groentebrunoise wortel julienne spinazie natuur (50g pp) Prinsessenboontjes spitskool (50g pp) courgette (50g pp) Snijbonen
BABY Auberginepuree Knolselderpuree bloemkoolpuree groenlofpuree Venkelpuree spinaziepuree Wortelpuree Broccolipuree Bonenstoemp Romanesco puree
(+eiwit) varken gemalen Kip gemalen kalkoen gemalen Kalf gemalen Zalm Kip gemalen Vis Kabeljauwhaasje Kip gemalen kalf gemalen
Zaterdag Rapensoep tomatensoep Pastinaaksoep Wortelsoep Preisoep Bloemkoolsoep witloofsoep vissoep wortelsoep Venkelsoep
PEUTER Keizergebraad Gyros Kalkoenlapje Braadworst Rundshamburger Rundsgoulash kipfilet Omelet Witloofrolletjes Lasagne
Mosterdsaus Robertsaus Bearnaise veloutésaus tomatencoulis Kaassaus
Natuuraard Groentenrijst Tagliatelle Natuuraard Natuuraard Groentenrijst rozemarijnaardappelen Bieslookpuree Puree
Bloemkool Provencaalse saus Appelmoes Boontjes perzik prei gestoofd
BABY Bloemkoolpuree Prinsessenboontjespuree Auberginepuree Andijviepuree Rapenpuree Broccolipuree Pompoenpuree Courgettepuree Witloofpuree Rode bietenpuree
(+eiwit) Varken gemalen Kalf gemalen Kip gemalen Varken gemalen Varken gemalen Rund gemalen Varken gemalen Omelet (4 porties uit 1 omelet) Varken gemalen Varken gemalen




